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LaSalle

Bourges

Frives des Ecoles Oreitimones

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine de

. 5 Salade colorée Salade fraiche mélée
légumes mayonnaise L o
carotte, chou rouge, vinaigrette Salade, mais, croltons
Salade de blé fantaisie Salade exotique Coquillettes au basilic

Riz, ananas, mai’s

Jambon braisé Penne rigate a la carbonara Boeuf fagon bourguignon Y | Nuggets de volaille Beignets de poisson G
Omelett fines herb @ Filet d lin d'Alask 5 Gratin de gnocchis @ Pizza f @ Boulgour aux lentilles @
melette aux fines herbes ilet de colin d'Alaska meuniére S——— izza fromage S W —

Pommes de terre rissolées Penne rigate Petits pois cuisinés Carottes a la créeme Purée de brocolis
Brocolis et chou romanesco Epinards braisés Semoule Frites Boulgour
Rondelé nature Petit moulé ail et fines herbes
Camembert Mimolette
Kiwi Bircher muesli Pomme golden Semoule au lait vanillé Banane
Ile flottante Crépe au sucre Smoothie fraise banane Crumble pomme poire Brownies

@8~ Ansamble

@ T 1 ' Viande de Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
g France durable d’approvisionnement. Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



